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Coiffure Unico wird neu Hair & Beauty «AlphaSphere» im Fitness Island Bronschhofen

Wil- Seit 10 Jahren war Carmela
Ranu lhre Fachfrau in Sachen Trend
und Style bei Damen-, Kinder- und
Herrenfrisuren. In Kirze erwartet Sie
Familienzuwachs und méchte sich in
Zukunft ganz ihrer Familie widmen.
Carmela Ranu mochte sich an die-
ser Stelle bei ihrer treuen Kund-
schaft fur das Uber die Jahre ge-
schenkte Vertrauen ganz herzlich
bedanken!

Alexandra Bilger tritt nun die Nach-
folge an und freut sich auf die He-
rausforderung. Sie fuhrt bereits er-
folgreich das Hair & Beauty an der
Zurcherstrasse 17 in Wil.

Sie ist ebenfalls ein Profi in Sachen
Haarpflege und Kosmetik. Ab dem
1. Oktober wird Alexandra Bilger

(V.l.n.r) Alexandra Bilger ibernimmt von Carmela Ranu den Coiffeursalon im Stelz.

auch an der Ringstrasse 31 im Stelz
dafur sorgen, dass Ihre Haare in Form
sind.

Im ganzen Monat Oktober kommen
Sie in den Genuss von 15 % Will-
kommensrabatt.

Telefonische  Voranmeldung  er-
winscht! Das ganze Angebot von
Hair & Beauty finden Sie auf der in-
formativen Homepage. Alexandra
Bilger freut sich auf Sie!

Hair & Beauty

by Alexandra Bilger
Ringstr. 31, Stelz
9533 Kirchberg
Tel. 071 910 08 38

www.hair-and-beauty.ch nic
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IKEA St.Gallen wird 5 Jahre alt,
es gibt viele Grinde zum Feiern!!

offnete
IKEA St. Gallen die Tore und brachte
schwedische Wohnkultur in die Ost-
schweiz. Nun feiern wir bereits unser
5-jahriges Bestehen.

Wir haben uns in der Ostschweiz
gut etabliert und hatten funf erfolg-
reiche Jahre. Bis heute durften wir
8 Millionen Besucher begrissen. Mit
kreativen und inspirierenden Wohn-
l6sungen konnten wir viele Men-
schen begeistern. Als schwedisches
Unternehmen lieben wir es zu fei-
ern. Grinde dazu gibt es mehr als
Einen:

Wir feiern vom 28. bis 30. Sep-
tember 2012 den 5. Geburtstag
von IKEA St.Gallen.

Das Geburtstagsfest findet vom Frei-
tag bis und mit Sonntag statt. Drei

Fo e

auf unschlagbare Angebote und Ak-
tivitaten fir die ganze Familie freuen.
Es gibt Einiges zu gewinnen und zu
erleben und was ware ein Geburts-
tag ohne Geburtstagskuchen.

Alle Infos findest du auf
www.IKEA.ch/stgallen

Zahlen und Fakten zu IKEA
St. Gallen

Sortiment: 8500 Artikel
Besucher in den letzen 5 Jahren:
8 Mio. Besucher

Verkaufte Fleischbéllchen

in 5 Jahren:

3.7 Mio. Stlick

Verkaufte Hot Dogs:

501343 Stlck in 5 Jahren

Bronschhofen- Die AlphaSphere ist
ein dreidimensionaler Erfahrungs-
raum aus Klang, Licht und Bewe-
gung, der eine besondere Qualitat
der Tiefenentspannung mit inspi-
rierender und energetisierender
Wirkung verbindet. In Kombination
mit einem tiefen monochromen
Blauton, mit sanfter Warme und ei-
ner leichten Schaukelbewegung,
kdnnen speziell komponierte Klang-
strukturen und Schwingungen Uber
den ganzen Korper wahrgenom-
men werden.

Die AlphaSphere aktiviert und ver-
bindet die Sinne. Verschiedene
Wahrnehmungsebenen verschmel-
zen zu einer Erfahrung, in der un-
sere Sinne als Einheit erlebbar wer-
den. Der Nutzen daraus: AlphaS-
phere entspannt und stimuliert zu-
gleich. Zudem kénnen Sie Stress ab-
bauen, Energie tanken, die Leis-
tungsfahigkeit erhdhen, Verspan-

nungen l6sen, die Kreativitat stei-
gern, den Atemfluss harmonisieren
und die Wahrnehmung erweitern.

Der Zutritt wird als Zusatzleistung
abgerechnet. Die AlphaSphere be-
findet sich im Wellness Bereich und
benotigt darum mindestens einen

Einzeleintritt Wellness.

Fitness Insel AG
Industriestrasse 25
9552 Bronschhofen
Telefon 071 577 07 07

www.fitness-island.ch pd

Uber 15 000 begeisterte Kunden bei F. Oswald Consulting GmbH

Wil- In Gber 20-jahriger zahnarztli-
cher Kundenbetreuung durfte die
F. Oswald Consulting GmbH Uber
15'000 Kunden nach Ungarn be-
gleiten und war dafur besorgt, dass
diese begeistert, rundum zufrieden
mit ihrem sonnigsten Lacheln von ih-
rer Zahnarztreise zuriickkehrten. Die
langjahrigen, professionellen und
verstandnisvollen Reiseleiter Edina
und Thomas sorgen sich im ungari-
schen Gyoér rundum liebevoll um das
Wohl ihrer Kunden.

Der Gast wahlt aus einem umfang-
reichen Angebot die Unterkunft ent-
weder im Hotel mit integrierter
Zahnarztpraxis oder ein gemdtliches
Stadthotel in der autofreien Innen-
stadt von Gyor.

Wellnessangebote, Thermalbadbe-
sucheundorganisiere Ausfligeindas
Landesinnere, kénnen bei der Rei-
seleitung direkt gebucht werden. Die

Zahnéarzte waren an der Entwick-
lung der neuen Implantatmethode

«All-on-six» massgeblich beteiligt.
Diese Methode macht es selbst lang-
jahrigen Prothesetragern moglich
oder diejenigen, die davor stehen, ei-
ne solche zu erhalten, wieder fest-
geschraubte, flr den Patienten nicht
herausnehmbare, Keramikbricken
zu erhalten.

Informieren Sie sich!

Herr Franz Oswald informiert Sie ger-
ne vollig kostenlos im Blro an der
St. Galler Strasse 62b in Wil. Die ein-
gehende medizinische Vorabkla-
rung und auch Nachbehandlung,
werden durch Vertrauenszahnarzte
vorgenommen.

Zudem wird vom 11. — 14. Oktober
2012 und 18. - 21. November 2012
eine Sonderfahrt zum zahnérztli-
chen Check-up angeboten.
www.zahnbehandlung-ungarn.ch
Tel. 071 951 02 71 pd

Beschwerdefrei dank Chinesischer Medizin bei TCM Renhe in Wil

Wil- Seit 2011 praktiziert Renhe Pei
in Wil die chinesische Medizin an der
Hubstrasse 33. Seither konnte er mit
seinem hohen Fachwissen vielen Pa-
tienten helfen und machte sich da-
mit einen guten Namen in der gan-
zen Region. Seine Fachgebiete sind:
Akupunktur, Ohrakupunktur, Tui-Na
Massage, Krauterheilkunde (Phyto-
therapien), Schropfen und viele wei-
tere Behandlungen. Mit diesen Heil-
methoden kann er diverse Krank-
heiten behandeln und die Erfolge
sprechen flr sich bei: Migrane,
Kopf-, Nacken- und Rucken-
schmerzen, Verstauchungen, Hus-
ten, Erkaltung, Asthma, Magen-
brennen, Verstopfung, Durchfall,
Blahungen, Bluthochdruck, Herz-
beschwerden, Schlaganfall, Ge-
sichtslahmung, Nervenschmerzen,
Menstruationsschmerzen,  Regel-
stérungen, Konzentrationsstdrun-
gen, Appetitlosigkeit, Heuschnup-
fen, Milbenallergie und vielem mehr!
Anne Amgwerd hatte schon langer
mit Herz- und Kreislaufproblemen,
Schlafstdrungen und ein standig an-
geschwollenes Bein zu kdmpfen. Die
Beschwerden begleiteten sie Giberein
halbes Jahr lang. Sie las die Wer-
bung von Renhe Pei und entschloss

(V.L.n.r) Anne Amgwerd, Arzt Renhe Pei und Ursula Fillemann in der Praxis von TCM Renhe

sichihn aufzusuchen. Ein Schritt, den
sie nie bereut hat, denn heute geht
esihrwieder gut. Sie kann sogar wie-
der Bergwanderungen mit ihren
Freunden machen. Dank Akupunk-
tur und der Tui-Na Massage und ei-
ner Krautertrinkkur hat sich alles
wieder normalisiert und Anne Am-
gwerd spriht wieder vor Energie.

Ursula Flllemann hat eine Huftar-
throse die sehr schmerzhaft ist. Auch
sie ist glicklich dartber Renhe Pei als
Arzt aufgesucht zu haben, denn die
Schmerzen sind bedeutend weniger
geworden, was ihr mehr Lebens-

qualitat verschafft hat. «Die chine-
sische Medizin behandelt nicht nur
die Sympthome, sondern geht an die
Waurzel der Erkrankung», erklart sie
den Erfolg der Behandlung.

Haben auch Sie Beschwerden? Be-
suchen Sie die informative Home-
page von TCM Renhe Pei und ma-
chen Sie einen Termin.

RENHE TCM
Hubstrasse 33, 9500 Wil
Tel. 071910 15 52
info@renhetcm.ch

www.renhetcm.ch nic



